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Wojna w Ukrainie to inscenizacja, królowa Elżbieta II była jaszczurem a Iga 
Świątek reprezentuje masonów. Sieć zalewa coraz więcej absurdalnych teorii 
spiskowych. 
 

Teorie spiskowe przeżywają obecnie swój złoty czas. Strach, niepewność, 
niedoinformowanie, spadek zaufania do mediów i chęć znalezienia prostych odpowiedzi 
na złożone problemy sprawiają, że każda, nawet największa bzdura, która trafia do sieci, 
znajduje grono swoich zwolenników. 
 
Wykorzystują to rosyjskie trolle, które często anonimowo rozpowszechniają informacje 
mające na celu pogłębienie podziałów i wprowadzenie zamętu. Dr hab. Rafał Pankowski 
podkreślał przed laty na łamach Wprost.pl, że droga od koncepcji spiskowych do aktów 
agresji przez rozwój mediów społecznościowych stała się coraz krótsza. 
 
Najpierw negowali pandemię, teraz nie wierzą w wojnę 
 
O tym, że rosnąca popularność teorii spiskowych to wyjątkowo niebezpieczna sytuacja, 
której nie powinno się lekceważyć, świadczy chociażby fakt, że w 2021 grupa wyznawców 
ruchu QAnon wdarła się na Kapitol w proteście przeciwko wynikowi wyborów 
prezydenckich w USA. 
 
Ogromne paliwo wszelkim „szurom i foliarzom” dała pandemia koronawirusa. Ruch 
antyszczepionkowy i negujący istnienie COVID-19 był dzielnie wspierany przez rosyjską 
propagandę. Gdy sytuacja epidemiczna się uspokoiła, zwolennicy teorii spiskowych 
przerzucili się na tematy związane z wojną w Ukrainie. 
 
Na kontach w mediach społecznościowych, które negowały pandemię, nagle zaczęły 
pojawiać się treści, których celem było usprawiedliwienie przyczyn agresji Rosji 
na Ukrainę. Dodatkowo, wpisy sugerowały, że „cała wojna tak naprawdę jest wielką 
inscenizacją, która jest skutkiem rzekomego spisku globalnej elity a celem jest kontrola 
nad społeczeństwami i ograniczenie ich wolności”. Inna teoria spiskowa mówiła o tym, 
że w Ukrainie rzekomo są zlokalizowane tajne laboratoria biologiczne. 
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Teorie spiskowe w polskim internecie 
 
Ogromne grono zwolenników ma w mediach społecznościowych Michał Bodzioch znany 
jako Dziki Trener. Z zawodu jest dietetykiem i trenerem personalnym, posiada własną 
platformę sportową. 
 
Influencer wypowiada się niemal na każdy temat. Na warsztat wziął zarówno rosnące ceny 
mieszkań, otwarcie igrzysk olimpijskich w Paryżu, politykę socjalną rządu, jak i związek 
Sylwii i Akopa Szostaków. W swoich nagraniach sugerował, że Polska powinna opuścić 
UE, krytykował pomoc dla Ukrainy i negował pandemię koronawirusa. 
 
„Idą wybory, więc kolejny raz trzeba rozrzucić z helikoptera ludziom ich własne pieniądze, 
a oni kolejny raz będą skakać i się cieszyć, łał, łał, popatrz Mariusz, dali nam hajs” - mówił 
krytykując program 800 plus. 
 
Zdecydowana większość publikowanych przez Michała Bodziocha treści ma charakter 
spiskowy, antynaukowy i powielający szkodliwe stereotypy. Przez to, że nagrania są bardzo 
emocjonalne, mocno angażują widzów. 
 
Kto wierzy w teorie spiskowe? 
 
Z badania przeprowadzonego przez dr hab. Franciszka Czecha i dr Pawła Ścigaja 
z krakowskiego UJ przy współpracy ze stowarzyszeniem Demagog wynika że od 2014 roku 
odsetek Polaków, którzy wierzą w spiski utrzymuje się na poziomie ok 37 proc. Wzrost (do 
ok 45 proc.) odnotowano w 2020 a w kolejnych latach spadł do poziomu znanego 
wcześniej. Co ciekawe, najwięcej zwolenników odnotowano wśród młodych osób –
 w grupie wiekowej 18-34 lat jest to aż 42 proc. 
 
Naukowcy wykazali w swoich badaniach, że większość Polaków (70 proc.) jest sceptyczna 
wobec sugestii sugerujących, że „wojna w Ukrainie to inscenizacja”. To jednak nie oznacza, 
że jesteśmy zupełnie odporni na działanie spiskowców. Mocno alarmujące są dane 
dotyczące kwestii migracyjnych. 47,4 proc. respondentów zgadza się z tezą, że „Polacy 
stają się w kraju obywatelami drugiej kategorii a Ukraińcy mogą liczyć na więcej 
przywilejów”. Dodatkowo 22,7 proc. ankietowanych uważa, że „Ukraińcy są kierowani 
do Polski celowo, są raczej »nachodźcami« niż »uchodźcami« a akcję zaplanowano jeszcze 
przed pierwszymi atakami Rosjan”. 
 
 
 
„Dziki Trener, Braun i Niebiańska Jerozolima. Tak Polacy są mamieni w sieci”. Oprac. A. Mokrzanowska. Wprost.pl, 
7.09.2024. 
 
https://www.wprost.pl/kraj/11803095/dziki-trener-grzeogrz-braun-i-marcin-rola-najwieksze-teorie-spiskowe-w-
internecie.html  

https://www.wprost.pl/kraj/11803095/dziki-trener-grzeogrz-braun-i-marcin-rola-najwieksze-teorie-spiskowe-w-internecie.html
https://www.wprost.pl/kraj/11803095/dziki-trener-grzeogrz-braun-i-marcin-rola-najwieksze-teorie-spiskowe-w-internecie.html

