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To nie jest kraj dla starszych ludzi. Bloki z PRL-
u sa dla nich dozywotnim wiezieniem

17.03.2026
Marta Kazmierska

Na co dzien patrze w sufit i telewizor. Kiedy musze jecha¢ do lekarza, znosi
mnie pogotowie - opowiada o swojej codziennos$ci Janusz Tomaszewski.
Historie 78-latka z Poznania opisaliSmy w "Wyborczej" 16 marca w
reportazu Mikolaja Wozniaka.

Nasz dziennikarz i fotoreporter przeszli sie z mieszkaficem bloku przy ul. Swoboda
schodami w gore, na czwarte pietro. Wyruszyli o 11.13. Pod drzwi 50-metrowego
mieszkania mezczyzny dotarli prawie 15 minut péznie;.

Wchodzac, zatrzymywali sie miedzy pietrami razem ze zmeczonym 78-latkiem i jego
znajomym - Romanem Ozdoba. Kiedy ponad p6l wieku temu, jako mlodzi ludzie, obaj
sgsiedzi wprowadzali sie do bloku, zaden z nich nie zastanawial sie pewnie nawet nad
kondygnacja. W czasach niedoboru mieszkan Polakéw cieszyt nawet przydzial na
pokdj.

Tyle ze Tomaszewski od prawie 30 lat jest osoba niepelnosprawna. Po nieudanej
operacji porusza sie bez jednego biodra, zachorowal na nowotwor. Chcial uzgodnié z
sasiadami montaz jezdzacego krzeselka przy poreczy na klatce schodowej, ale
wiekszo$§¢ mieszkancoéw bloku sie na to nie zgodzila. Ludzie boja sie, Ze mechanizm
utrudni ucieczke w czasie ewakuacji, pojawily sie tez argumenty, ze zwezenie klatki
schodowej obnizy warto$¢ mieszkan, bo nie da sie juz wnie$¢ kanapy na wyzsze pietra.

Janusz nie pokazuje sie sgsiadom. Bo nie ma jak wyjs$¢
- To skandaliczne, ze w XXI wieku czlowiek z niepelnosprawnoscia, od lat uwieziony we

wlasnym mieszkaniu, usiluje znalez¢ wyjScie, a nie otrzymal zadnej pomocy - uwaza
Anna Tatar ze Stowarzyszenia "Nigdy Wiecej", ktora zglosila sprawe "Wyborczej".



Roman Ozdoba: - Razem dozyliSmy tutaj staro$ci. Z dawnych lokatorow wiekszo$¢ juz
nie zyje. Nowi nie kojarza Janusza, to mu nie pomaga. On im sie nie pokazuje, nie
rozmawia z nimi, bo przeciez nie ma jak wyjsc¢.

Historia pokazuje szerszy problem, znany mieszkancom wielu polskich blokowisk i
kamienic pozbawionych wind. Czasem udogodnien nie da sie zbudowa¢ ze wzgledow
konserwatorskich. Bywa, ze na przeszkodzie staja finanse, albo po prostu - jak w
przypadku Janusza Tomaszewskiego - nie ma zgody wspolnoty. Efekt? Wielu starszych
ludzi latami nie wychodzi ze swoich doméw. Wyzwaniem nie do przejScia staja sie
nawet codziennie zakupy.

Na os. Przyjazni w Poznaniu sgsiedzi postawili taborety dla 9o-latka

Na trzecim pietrze przedwojennej kamienicy mieszkaja moi rodzice. Oboje sa po 70-
tce, zaczynaja im doskwiera¢ problemy z poruszaniem sie. Ja sama, w wieku 46 lat,
krytycznie oceniam wzrokiem kazde zakupy w koszyku, zanim wyjde z nimi ze sklepu.
Dla osoby starszej o cale pokolenie, uniesienie skumulowanego ciezaru jednego
litrowego mleka, kilku ziemniakéw, paczki sera, dwoch jablek, kostki masla,
opakowania jajek, choéby i najmniejszego, to misja niemal nie do wykonania.

Gdy systemowych rozwiazan brak, pozostaje dobra wola dzieci, opiekunéw i sgsiadow.
To tu najczeSciej buduje sie siatke pomocy. Czasem zdarzaja sie cuda. Pod reportazem
o Januszu Tomaszewskim kto$ opisuje sytuacje z innego poznanskiego bloku, na os.
Przyjazni: "Mieszkalem kiedy$ na 4 pietrze bez windy. M§j Ojciec wchodzil do 9o-ki.
Na polpietrach byly taborety, zeby moglt odpoczaé. Dwa z nich postawili sasiedzi z
wlasnej inicjatywy. I nikomu to nie przeszkadzalo".

Poruszajacy przyklad. Tyle Zze to wciaz nie jest kompleksowe rozwigzanie - prawne i
systemowe - ktérego tak bardzo potrzebuje starzejace sie spoleczenstwo.

M. Kazmierska: ,To nie jest kraj dla starszych ludzi. Bloki z PRL-u sa dla nich dozywotnim wiezieniem”.
Poznan.wyborcza.pl, 17.03.2026.
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